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ROZWOJ SPORTU W ELBLAGU
PO 1945 ROKU
NA PRZYKLADZIE LYZWIARSTWA SZYBKIEGO

1. WSTEP

W powojennym Elblagu istniato wiele klubow 1 sekcji sportowych, ktorych zawodnicy
odnosili znaczace sukcesy na arenie krajowej. Zaden jednak sport nie wyrdzniat sie tak, jak
tyzwiarstwo szybkie. Wszystko za sprawa Heleny Pilejezyk, ktora na Igrzyskach
Olimpijskich w Squaw Valley w 1960 roku zdobyta brazowy medal.

Poniewaz tyzwiarstwo szybkie to moja ulubiona zimowa dyscyplina sportu 1 jestem z
nig zwigzana rodzinne (moim dziadkiem jest Kazimierz Kowalczyk, o ktorym bede
wspomina¢ w tej pracy), postanowitam witasnie na przykladzie tej dyscypliny opisa¢ rozwoj
sportu w Elblagu. Ze wzgledu na osob¢ Heleny Pilejczyk, najbardziej utytutlowanej
zawodniczki Elblaga, podziele swojg prace na dwie czesci: okres rozwoju tyzwiarstwa, ktory
obejmowat okres sportowej aktywnosci tej tyzwiarki oraz na lata po 1972 roku, kiedy Helena
Pilejczyk zakonczyta kariere.

2. LATA 1946 - 1972

Najwazniejsza osobg dla rozwoju lyzwiarstwa szybkiego w Elblagu, ktore stalo si¢
sztandarowa dyscypling tego miasta, byt Kazimierz Kalbarczyk. Ten peten zapalu i
poswiecenia dla dyscypliny czlowiek, zamieszkat w Elblaggu na state w 1945 roku. Wczesniej
sam uprawiat lyzwiarstwo szybkie w swoim rodzinnym Pruszkowie, wigc po przeprowadzce
chciat kontynuowaé swoje zamitowanie w Elblagu. Jego charyzma spowodowala, ze wokot
niego zaczeli gromadzi¢ si¢ zawodnicy bardziej popularnych do tej pory dyscyplin
sportowych, takich jak pitka nozna i lekkoatletyka, ktorzy chcieli sprobowac swoich sit na
tyzwach. I tak juz w sezonie 1946/47 Kazimierz Kalbarczyk zebral pierwsza grupe tyzwiarzy
1 cho¢ systematycznie trenowal jako jedyny, byt dla pozostatych kolegdbw wzorem do
nasladowania.

Byly to czasy, kiedy zawodnicy sami przygotowywali dla siebie prowizoryczny tor
do jazdy, przystosowujac do tego Basen Miejski. Nie bylo szatni, brakowalo dostatecznej
ilosci sprzetu dla wszystkich, dlatego by jezdzi¢ na panczenach zawodnicy musieli czeka¢ w
kolejce na sprzet, ktory zwalniat wczesniej trenujacy kolega. Z czasem zajgcia treningowe
odbywatly si¢ coraz bardziej systematycznie pod okiem, juz przeszkolonego na instruktora,



Kazimierza Kalbarczyka, a po zakonczeniu sezonu 1947/48 wyksztalcila si¢ grupa tyzwiarzy,
ktorzy tyzwiarstwo traktowali jako wiasciwa dla siebie dyscypling sportu. Od lata 1948 roku
treningi nabraly profesjonalnego charakteru. Trzy razy w tygodniu odbywata si¢ sucha
zaprawa, czyli ¢wiczenia imitujace jazde na tyzwach tzw.,koci chod”, biegi przelajowe i
¢wiczenia szybkosci ogodlnej. Byly one podstawowym s$rodkiem zmierzajacym do
przygotowania zawodnikow do sezonu tyzwiarskiego, czyli do okresu glownego — lodowego,
kiedy to treningi odbywaly si¢ 6-7 razy w tygodniu. Treningi te doskonality technikg i
wyrabiaty wytrzymato$¢ zawodnikoéw. Od grudnia 1949 roku do cyklu szkolen weszty na
state obozy sportowe. Dawatly one mozliwo$¢ konfrontowania techniki i szybkosci elblaskich
zawodnikow z zawodnikami z innych miast. Byla to kolejna szansa na poprawe¢ poziomu
sportowego tyzwiarzy. Do roku 1950 zawodnikami byli tylko mezczyzni, a dopiero po nim
Kazimierz Kalbarczyk rozpoczat nabdr dziewczat chetnych do uprawiania tyzwiarstwa.
Mimo, ze nie bylo opracowanych kryteriow, pozwalajacych na wtasciwa selekcje kandydatek,
to wyczucie trenera sprawito, ze przyjete zawodniczki juz od sezonu 1950/51 staly si¢ chlubg
dla Elblaga.

Od 1953 roku w celu maksymalnego wykorzystania okresu przygotowawczego
do zawodow treningi odbywaly si¢ rowniez na wrotkach i na rowerach. Wszyscy zawodnicy,
niezaleznie od plci 1 wieku, ¢wiczyli w jednej grupie, a réznica polegala jedynie na r6znym
obcigzeniu dla kobiet 1 m¢zczyzn.

W tym czasie Kazimierz Kalbarczyk rozpoczat prace jako trener kadry narodowe;j
kobiet, dzieki czemu mogt wprowadza¢ na swoich treningach sprawdzajace si¢ za granicg
elementy pracy szkoleniowej. Szczegdlnie dotyczylo to technik jazdy. Zaangazowanie w
prace z kadrg narodowa spowodowato, ze w 1958 roku zatrudniono dodatkowego instruktora
dla sekcji tyzwiarskiej Tadeusza Leonowicza. Nowoscig, ktorg wprowadzit bylo szkolenie
miodziezy w oddzielnej grupie, ktorag nazwano szkoikg tyzwiarska. Ze szkotki wyszto wielu
pOzniejszych mistrzow 1 reprezentantow Elblaga, jak na przyklad Mikola; Sidorowicz,
Ryszard Orzechowski, Halina Kulpa, Lilia Ry$ i inni. Kolejnym wybitnym szkoleniowcem
tyzwiarstwa szybkiego w Elblagu zostat od 1 listopada 1963 Henryk Osowski.

Po zakonczeniu pracy z kadrag narodowag w 1965 roku do Elblagga wrécit na state
Kazimierz Kalbarczyk, co spowodowato, ze sekcj¢ tyzwiarska podzielona na dwie grupy
szkoleniowe: kobiet 1 m¢zczyzn. Grupe kobiet prowadzit H. Osowski, a grupe mezczyzn
K. Kalbarczyk. Trenerzy byli odpowiedzialni zarowno za przygotowanie zawodnikow do
startu w zawodach, jak i1 za nabor kandydatéw do sekcji. Konsekwencja tego bylo powstanie
tzw. ,,poniedziatkow tyzwiarskich”, dzigki ktéorym wylaniano najzdolniejsza miodziez do
sekcji.

Dopiero po sezonie 1968/69 warunki do pracy szkoleniowej zostaly znacznie
poprawione, w szczeg6lnosci o opieke lekarza sportowego i masazystki. Dodatkowo wazng
role odegrato rozdzielenie w procesie szkoleniowym zawodnikéw z grup wyczynowych i
szkotek oraz podziat na grupy dziewczgce i1 chlopigee. Istotne znaczenie miaty tez starty w
zawodach krajowych, w ktorych zawodnicy rywalizowali indywidualnie i druzynowo. Nie



byta to tylko walka o tytuly, ale przede wszystkim o fundusze na kolejne lata. Polska
Federacja Sportowa rozdzielata bowiem pienigdze zgodnie z zajmowanymi miejscami.

Efektem pracy organizacyjnej i szkoleniowej sekcji tyzwiarskich w Elblagu byty
sukcesy odnoszone przez zawodnikoOw (seniorow, junioréw i mlodzikdw) w réznego typu
zawodach indywidualnych i druzynowych, w kraju i za granica. Wérdd startow seniorow
dostrzega si¢ wyrazng przewage kobiet nad mezczyznami. ZawodniczKi takie jak: Elwira
Potapowicz i niezawodna przez dwanascie lat Helena Pilejczyk oraz Ewa Mokrzycka,
Barbara Milewska, Barbara Metz, Halina Kulpa, Stanistawa Durko, Krystyna Skalecka,
prawie bez przerwy utrzymywaty zespot zenski na pierwszym miejscu w kraju. Mezczyzni
natomiast nie mogli pochwali¢ si¢ takimi sukcesami jak kobiety. Nalezeli jednak stale do
czotowki krajowe;.

Trzon zespolu w latach 1951-53 tworzyli: Elwira Potapowicz, Helena Pilejczyk, Ewa
Mokrzycka, Barbara Milewska, Kazimierz Kalbarczyk, Tadeusz Matuszewski, Jacek
Seroczynski, Bogdan Walendziak i Tadeusz Leonowicz. W latach 1954-56 sekcja tyzwiarska
oparta o nowych, mtodych zawodnikow przestata, poza Heleng Pilejczyk, odnosi¢ takie jak
poprzednio sukcesy indywidualne, ale wspdlnie zawodnicy nadal stanowili czolowa druzyne
w kraju. Od 1956 roku podstawe druzyny stanowili gldwnie juniorzy (Barbara Metz, Halina
Bodacka, Janina Sokolowska, Eryka Ruszkowska, Roman Rycke, Wilodzimierz Kozlicki,
Kazimierz Kowalczyk), jednak wspomagani przez senioréw (Helene Pilejczyk, Tadeusza
Leonowicza, Henryka Osowskiego i Grzegorza Rynkiewicza).

Najgorsze dla druzyny lata to 1960-62. Wtedy do wojska wcieleni zostali Kazimierz
Kowalczyk i Roman Rycke, a na studia wyjechal Cezary Mancewicz. Niepowodzenia
druzynowe wynagrodzita jednak Helena Pilejczyk wspanialymi osiggnigciami  w
Mistrzostwach Swiata w 1959 roku i w VII Zimowych Igrzyskach Olimpijskich w 1960 roku.
Sukcesy te sg nadal jednymi z najwigkszych, odniesionymi przez polskie lyzwiarstwo

szybkie.

Lata 1962-66 mingly pod znakiem sukcesow krajowych Heleny Pilejczyk i
Kazimierza Kowalczyka oraz zwycigstw druzyny kobiet w Mistrzostwach Polski. Druzyna ta
sktadata si¢ z zawodniczek bardzo mtodych, ktore nadal reprezentowaly wyzszy od mezczyzn
poziom. Czolowe panczenistki tych lat to: Helena Pilejczyk, Eryka Ruszkowska, Halina
Kulpa i Barbara Frackiewicz.

Koniec lat 60. i poczatek 70. charakteryzuje si¢ utrzymaniem pozycji druzynowej z lat
1962-66 i cementowaniem si¢ zespotu mezczyzn. Po powrocie z wojska dalej trenujg tacy
zawodnicy jak: Mikotaj Sidorowicz, Waldemar RyS$, Jan Ganzynkowicz, Wlodzimierz
Keczmer, stanowiac ze Zbigniewem Chojnackim i Jerzym Wieczorkiem wyré6wnany zespol,
jakiego od ponad 10 lat nie bylo w elblaskim tyzwiarstwie szybkim.

Najwybitniejszymi zawodnikami, ktorzy odniesli najwigcej sukceséw indywidualnych
1 wlozyli najwigkszy wktad w osiagnigcia druzyny seniorow byli:



e Helena Pilejczyk — dwukrotna reprezentantka Polski
na Olimpiadzie, brazowa medalistka na 1500 m w
Squaw Valley (USA) w 1960 r. oraz zdobycie
punktowanych miejsc na tychze Igrzyskach na
dystansach 1000m — miejsce V i na 3000 m —
miejsce VI, Wicemistrzyni Swiata na 1000m w
Ostersund  (Szwecja) w 1959r., wielokrotna
Mistrzyni Polski,

e Elwira Potapowicz-Seroczynska — olimpijka,
wielokrotna Mistrzyni i Wicemistrzyni Polski,

o Kazimierz Kowalczyk — Mistrz i wielokrotny
Wicemistrz Polski,

e Roman Rycke — wielokrotny Mistrz i Wicemist~

Polski, Ryc. 1. Kazimierz Kowalczyk
e Tadeusz Matuszewski, na Mistrzostwach Polski
e Tadeusz Leonowicz, w Zakopanem — 1964 r.

e Barbara Metz,

e Eryka Ruszkowska,

e Helena Kulpa.

Druzyna junioréw rozpoczela swoje starty od Mistrzostw Polski Juniorow w 1951
roku. Losy jej uktadaty si¢ podobnie jak druzyny seniorow, z tg tylko rdznica, ze kryzys w
latach 1960-62 byt bardziej wyrazny. Druzyn, ktora przez trzy koleje lata 1956-58 nie
oddawata prymatu w kraju, przestata si¢ zupehie liczy¢ zar6wno indywidualnie, jaki i
druzynowo. Obok opisanych poprzednio przyczyn, nie bez wptywu na t¢ sytuacje byl fakt, ze
zawodnicy byli w rownym wieku, a wigc w rownym czasie przeszli do kategorii senioréw. W
sktad druzyny wchodzili wowczas: Barbara Metz, Janina Sokotowska, Halina Alekso, Eryka
Ruszkowska, Roman Rycke, Wlodzimierz Kozlicki, Kazimierz Kowalczyk, Grzegorz
Stankiewicz, Cezary Mancewicz i Jan Michalski. Powrdt druzyny junioréw do czotowki
krajowej zapoczatkowat Andrzej Iwanaszko, zdobywajac w 1963 roku tytut Mistrza Polski.

Dorobek 25 lat sekcji tyzwiarskiej w Elblagu jest pokazny. Najwigkszymi
osiggnieciami sekcji w tym czasie byly: bragzowy medal olimpijski Heleny Pilejczyk,
Wicemistrzostwo Swiata Heleny Pilejczyk, zdobycie 63 tytuldbw Mistrzow Polski
(indywidualnych — 34, druzynowych — 29), zdobycie 59 tytuldéw Wicemistrzow Polski
(indywidualnych — 30, druzynowych — 29), wychowanie wielu rekordzistow i reprezentantow
Polski.

3. LATA PO ROKU 1972

W roku 1972, zdobyciem tytutu Mistrzyni Polski na 3000m, zakonczyta swoja kariere
sportowg Helena Pilejczyk. W tym roku rozpoczela si¢ jednoczes$nie wielka kariera Erwiny
Rys-Ferens. Do 1978 roku zdobyta ona tacznie 24 tytuly Mistrzyni Polski Seniorek, w tym
5 tytutéw Mistrzostw Polski w wieloboju.



W 1976 roku Mistrzynig Polski na 1500m zostaje Janina Korowicka, ktéra wraz z
Erwing Rys-Ferens reprezentuje Polske na Igrzyskach Olimpijskich w Insbruku. W 1978 roku
rozpoczyna swoja karier¢ Grazyna Nocon zdobyciem tytutu Wicemistrzyni Polski, a rok
pozniej zajmujac trzecie miejsce w wieloboju. Kolejng utytulowang tyzwiarka Elblaga jest
Ewa Biatkowska, ktora w 1980 roku zajmuje trzecie miejsce w Mistrzostwach Polki Seniorek
w wieloboju, w 1981 r. zostaje Wicemistrzynig Polski, a w 1982 r. Mistrzynig Polski Seniorek
w wieloboju. Wazna dla Elblaga jest Ewa Wasilewska, dwukrotna olimpijka, zdobywczyni
Mistrzostwa Polski na 3000 i 5000 m oraz w wieloboju w 1990 r. Wér6d pozostalych
znaczacych tyzwiarek elblaskich tego okresu wymieni¢ nalezy: Anete¢ Rekas, Mariole
Patynowska, Ewe¢ Borkowska, Anng¢ Brzuszczynska, Maje¢ Ufel. Natomiast wsréd panow
Mistrzostwa Polski junioréw wywalczyli: Roman Derks i Wlodzimierz Was$. Dla elblgskiego
tyzwiarstwa szybkiego wazni byli rowniez: Piotr Krysiak, Bogustaw Taraszkiewicz i Janusz
Szczepanski.

Trenerem koordynatorem, az do $mierci w 1987 r., byt trener klasy mistrzowskiej
Kazimierz Kalbarczyk, ktory jednocze$nie prowadzit grupe zenska. W tym czasie naborem
miodziezy zajmowata si¢ Helena Pilejczyk. Grupe meska prowadzit od 1975 roku Kazimierz
Kowalczyk, a za nabdr mlodziezy odpowiedzialni byli Roman Rycke 1 Wlodzimierz Kozlicki.
Po Kazimierzu Kowalczyku, ktory rozpoczat prace w Urzgdzie Wojewodzkim jako dyrektor
Wydzialu Kultury Fizycznej, Sportu 1 Turystyki, trenerem zostat Roman Rycke, majac do
pomocy Jana Ganzynkowicza i Wlodzimierza Kozlickiego. Roman Rycke zostaje od 1987
roku trenerem koordynatorem, prowadzac jednocze$nie grupe me¢skg, natomiast grupg
kobiet po S$mierci ojca zajmuje si¢ Janusz
Kalbarczyk.

Obecnie najbardziej znang tyzwiarka
elblaska jest Ewa Bialkowska - trenerka kadry
narodowej kobiet. Pod jej wodza na ostatnich '
Igrzyskach ~ Olimpijskich ~w  Vancouver
(Kanada) w 2010 roku sztafeta zefiska zdobyta
bragzowy medal.

Za sprawa lyzwiarstwa szybkiego
Elblag wpisal si¢ na stale do historii sportu
polskiego.
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